Fro‘rst(?hjaelps kursus den 23. april 2015 pa Albertshd Stadion

Tiek bevidsthed
Tal hajt og rusk blidt
k4

“__Er der reaktion?

| Rab efter hjzlp |

| Skab fri luftvej
| Hoved bej og hage Ish |

i
Tjek vejrtrazkning |
| Selyt-fol i hnjst 10 sek. |

— Erder normal .

. -'—,.vejﬂmknipgi’ it

[__Ring

. Giv hjz=lp efter
| behov

T T |
Laeg | stabilt sideleje
_ -Tjek vejrtrwkning
Ring 1-1-2
L Quervig vejtrakning

bny
og 2 indblasninger

aciiced

Skab sikkerhed, vurder personen, tilkald hjeelp, gigtejlp!



